
日程　：　令和８年３月１日(日)／予備日３月８日(日)

時間　：　１１：００～１５：００

受付　：　１０：３０（途中からの参加も可）

場所　：　三鷹市大沢総合グラウンド　テニスコート（４面使用）

対象者：　三鷹市在住・在勤・在学の者または、市連盟会員

　　　　　中体連・高体連登録者参加可、ただし学連登録者は不可

お問い合わせ先

　●三鷹市ソフトテニス連盟会長

鈴木賢志（090-2191-4530）

　●連盟ホームページ
https://www.mtksta.com/ask.html

ソフトテニス 市民講習会

詳しくは

こちらをご覧ください

初めての方にも

上級者・ベテランの方にも

著名講師の楽しい講習を

提供します。

https://www.mtksta.com/ask.html

